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Messieurs

Présidents des Clubs

Présidents des Clubs juniors
Présidents des Clubs Universitaires
du Panathlon International

ccC. Conseillers Internationaux
Présidents de District
Gouverneurs de Zone

du Panathlon International

circ. 02/26 Rapallo, le 21 janvier 2026

Obijet : Projet Erasmus MindFit — Invitation a remplir et diffuser le questionnaire

Chers Présidents,

Par la présente, je vous informe que le Panathlon International participe au projet Erasmus MindFit,
coordonné par la Budapest Association for International Sport (BAIS) avec son partenaire DeM
(Turquie). Ce projet, d'une durée de 18 mois, vise a promouvoir le bien-étre mental et la résilience des
jeunes a travers des activités sportives hybrides qui combinent les sports traditionnels et la réalité
virtuelle (RV), créant ainsi des expériences inclusives et accessibles méme aux personnes en situation
de handicap ou vivant dans des contextes défavorisés.

Dans le cadre de ce projet, le Panathlon International est responsable de la diffusion des résultats, de
I'organisation de I'événement final en Italie et de la publication du MindFit VR Toolkit au niveau
international.

Afin de contribuer au succés de cette initiative, nous vous invitons a remplir le questionnaire en ligne
avant la fin du mois et, si possible, a le diffuser auprés des membres de votre Club et a I'extérieur.
Le remplissage du questionnaire constitue une obligation officielle du projet et est essentiel pour la
collecte des données.
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Les liens vers le questionnaire sont disponibles dans les langues suivantes :

Francais -_https://forms.gle/mKGPPxnX64MY4Hk6
Italien -_https://forms.gle/RCoGgbPNoXongpuy6
Anglais -_https://forms.gle/Aj9QZAV7LIL1IRh7w8
Espagnol - https://forms.gle/9YMSxy39FFx9ZRal7
Portugais -_https://forms.gle/3WvzpujJi9pQx97Zw6
Allemand - _https://forms.gle/jP5qdoY7DL383r3T9

Cette initiative a déja été mentionnée dans la newsletter du 16 janvier dernier et représente une
occasion importante de participer a un projet européen innovant qui allie sport, technologie et bien-
étre mental.

Merci pour votre collaboration et pour la diffusion du questionnaire.

Cordialement,
Giorgio Chinellato
Président International

[ Ot

N.B. Nous vous rappelons que la participation au projet est totalement anonyme et que nous ne collectons
aucune donnée personnelle. Si toutefois vous souhaitez vous impliquer davantage ou simplement rester
informé de toutes les nouveautés et évolutions du projet, vous pouvez contacter le secrétariat :
monica@panathlon.net et nous serons ravis de vous tenir au courant.
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